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Block 1 
 

Hour Glass 
6” finished blocks (6 ½” unfinished) 
Mache 9 Blöcke. 
 
 
ZUSCHNITT 
 
Stoff 1 (Hintergrund) 
Schneide (2) Streifen in der Breite von 3 
½” 

Unterteile sie in (18) 3 ½” 
Quadrate 

Schneide (1) Streifen in der Breite von 3 
7/8” 
 Unterteile ihn in (9) 3 7/8” 
Quadrate 
 
Stoff 2 (Sanduhr) 
Schneide (1) Streifen in der Breite von 3 
7/8” 
 Unterteile ihn in (9) 3 7/8” 
Quadrate  
 
BLOCKKONSTRUKTION 
 
Der Hour Glass Block ist eigentlich ein 
4-Patch-Block: Er besteht aus zwei HST 
(half square triangles) und zwei 
Quadraten. Wir nähen zuerst die HST 
und fügen danach die vier Teile zum 
fertigen Block zusammen. 
 
Nimm die (9) hellen 3 7/8” Quadrate und 
lege sie auf die (9) dunklen Quadrate, 
rechte Stoffseiten aufeinander. 
 
 
 
 

 
 
Zeichne eine diagonale Linie von Ecke 
zu Ecke.  Nähe eine Naht links und 
rechts der eingezeichneten Linie im 
Abstand von ¼”. 

 
 
 
 

 
Bügle die Quadrate. Schneide sie 
danach entlang der eingezeichneten 
Linie in zwei Dreiecke. 
 
 
 
 
 
 
Bügle die Nahtzugabe auf die dunkle 
Seite. Diese HST sollten eine Grösse 
von 3 ½” haben. 
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Für den Hour Glass Block legen wir die 
Teile wie folgt aus und nähen sie 
zusammen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mache neun Blöcke. 
 
 
 


